
NOM :  __________________

Prénom : _________________

Classe : __________________

LIVRET DE STAGE

Année 2025-2026

À rendre complété au professeur principal le lundi 24
novembre 2025.
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MA FICHE MÉTIER

Le métier que j’ai choisi est : ..........................................................................................

ACTIVITÉS

1. Citez les activités exercées dans ce métier, sous forme de verbes à l’infinitif.
................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................…..........................

2. À quel  secteur  ou  domaine  professionnel  se  rapporte  le  métier  que  vous  avez  choisi  ?  Par

exemple :  Bâtiment-Travaux  Publics,  Électricité-Électronique,  Accueil-Vente-Commerce,

Administration,  Gestion,  Hôtellerie-Restauration,  Informatique-Multimédia,  Santé,  Social,  Soin,

Enseignement,  Art  et  Design,  Mode  et  Textile,  Transport-Logistique,  Chimie,  Maintenance

Industrielle, Environnement, Bois, Défense et sécurité, Administration-Droit, Finance, Animation,

Culturel-Associatif, Paysage, Mécanique industrielle-Véhicules,...).

.....................................................................................................................…...................…................

CONDITIONS DE TRAVAIL ET COMPÉTENCES REQUISES

1. Où peut-on exercer ce métier ?

................................................................................................................................................................

2. Cochez la réponse correcte :

□ Il s'agit d'un métier sédentaire (= qui s'exerce sur un seul lieu).

□ C'est un métier qui nécessite des déplacements.

□ Ce métier s’exerce seul.

□ Ce métier s'exerce en équipe.

3. Quelles  sont  les  qualités  requises  pour  ce  travail  ?  Nécessite-t-il  des  aptitudes  physiques
particulières ou un trait de caractère particulier ?

................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................…....................

4. Ce métier nécessite-t-il des contacts avec des clients ou des patients ?
□ Oui.

□ Non.
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DÉBOUCHÉS ET VIE PROFESSIONNELLE

1. Quel est le salaire moyen perçu en début de carrière ? .....................................................................

2. À votre avis, est-il facile de trouver un emploi dans ce secteur ?
□ Oui.

□ Non.

3. Y a-t-il des possibilités d'évolution (= avoir un autre poste avec un meilleur salaire) ?
□ Oui.

□ Non.

Si oui, lesquelles ?

…..........................................................................................................................................................

ACCÈS AU MÉTIER

1. Quel niveau de formation ce métier exige-t-il ?

□ Aucune formation nécessaire.

□ Le DNB (Diplôme National du Brevet).

□ Un CAP (Certificat d'Aptitude Professionnelle).

□ Un bac professionnel.

□ Un bac technologique.

□ Un bac général. Précisez lequel : ….......................................................................................

□ Une poursusite d'études supérieures après le bac.

2. Combien de lycées du Rhône (69) proposent cette formation ? Donnez leur nom et la ville où ces

lycées se situent. Si aucun lycée du Rhône ne propose cette formation, où est-elle proposée ?

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................
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ÉTUDES ET COMPÉTENCES SCOLAIRES NÉCESSAIRES

1. Surlignez le ou les parcours qu'il vous faudra réaliser pour exercer ce métier.

5 ans Université - M2 Écoles spécialisées

4 ans Université - M1 Écoles spécialisées

3 ans Université - L3 Écoles spécialisées

2 ans
Classes

Préparatoires

Université - L2 Écoles spécialisées
BTS1 an Université - L1 Écoles spécialisées (Ingénieur,

Commerce, Autre)

Après le baccalauréat

Bac général Bac technologique Bac professionnel

Terminale générale Terminale technologique Terminale
professionnelle

1ère générale 1ère technologique 1ère professionnelle 2ème année CAP

2nde générale et technologique 2nde professionnelle 1ère année CAP

3ème prépa-pro 3ème générale CFA

Classe de 4ème

2. Ce métier fait appel à des connaissances et des compétences en : 

□ Français □ EPS

□ Mathématiques □ Histoire et/ou géographie

□ Technologie □ Anglais

□ Informatique □ LV2

□ SVT □ Musique

□ Physique-Chimie □ Arts plastiques

□ Autre : …............................................
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BILAN DE STAGE

À faire remplir par le ou la maître de stage à la fin de la semaine de stage.

Nom du ou de la maître de stage dans l'entreprise : ….....................................................

À l'attention du ou de la maître de stage :

➢ Accepteriez-vous de reprendre des élèves dans votre entreprise dans le cadre de la semaine

de stage d'observation en classe de 3eme l'an prochain ?    □ oui       □ non

➢ Accepteriez-vous de prendre des élèves en stage pendant les vacances scolaires de cette

année ?    □ oui       □ non

Insuffisant Fragile Satisfaisant Très satisfaisant

L'élève  n'a  pas  eu  de  retard  ou
d'absence.

L'élève s'est intégré(e) facilement dans
l'entreprise.

L'élève a eu de bonnes relations avec
l'ensemble de l'équipe.

L'élève s'est comporté(e) correctement.

L'élève s'est exprimé(e) avec respect et
a utilisé un langage correct.

L'élève  comprend  et  respecte  les
consignes.

L'élève  demande  des  explications  si
besoin.

L'élève  s'est  montré(e)  intéressé(e)  et
investi(e).

Appréciation générale : …......................................................................................................................

…............................................................................................................................................................

…............................................................................................................................................................

…............................................................................................................................................................

…............................................................................................................................................................

Date : …..............................                                                        Signature du ou de la maître de stage
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ÉVALUATION DES COMPÉTENCES

À remplir par le ou la professeur(e) principal(e).

Pilier du socle Compétences évaluées Insufissant Fragile Satisfaisant
Très

satisfaisant

D2 – Les méthodes

et  outils  pour

apprendre.

Rechercher  et  traiter

l'information.

D3 – La formation

de  la  personne  et

du  citoyen  (bilan

du maître de stage).

Faire  preuve  de

responsabilité,  respecter

les  règles  de  la  vie

collective,  s'engager  et

prendre des initiatives.
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